
Trije meseci? Ne, samo eden. Kot sečanj 
je označeval sečnjo dreves. Ne kadarko-
li, ampak samo drugega meseca v letu, 
preden se začnejo v njih pretakati soko-
vi. Nič umetnega sušenja, le to, kar zmo-
re narava; mati!Svečan zaradi ledenih in 

voščenih sveč. Od katere bo kanilo prej; mogoče pa z one od strehe? Če bo že dovolj 
toplo. Kot februar pa znan na obeh polovicah sveta, le da na eni močno mrzel. A kaj vse 
to!; mar ni pomemben Marijin praznik, Prešernov dan, Lurška Mati božja in vsaj še sv. 
Valentin? In počitnice, če še kaj velja stari šolski koledar. Pa to, da smo se utirili v  nove 
kolesnice. Kako bomo vozili, hodili, pešačili, se leno vlekli dalje? Čakali, pričakovali, na-
črtovali, hoteli, upali ali kratkomalo zahtevali? Uspeh, srečo, večjo plačo. Odlične ocene 
in predvsem vsakovrstne pravice. Koledar nam ponuja  kar nekaj svetniških imen, am-
pak …  Ali nismo že  malo prerasli srednji vek? Za človekove pravice gre! A za svetost 
pa ne? Že, če bi padla kar z oblaka. Z onega poletnega,veselega, igrivega. Zaplavali bi 
z njim po sinjini neba. In pozabljamo, da plavamo lahko na molitvenih krilih. Svečano 
v svečanu! S prijatelji in še s kako človeško sitnobo, ki nam kdaj požene živce v galop. 
To slednje bi bilo spodbudno! V hipu bi bili bliže vsem milostim. Porosile bi po nas in 
počutili bi se radostno, spočito, nebeško lepo, skoraj po božje. Poskusimo!

Sečanj, svečan, 
februar

Februar 2026 
leto XXXVI

št. 2

RAST



OBHAJANJE DEVETIH PRVIH PETKOV
ZAKAJ OBHAJANJE PRVIH PETKOV?

Kot »protiutež« mnogovrstnim žalitvam Jezusovega Srca naj bi kristjani dobre vo-
lje zadoščevali za sramotenje in zavračanje te ljubezni. Sam Jezus je v zasebnem 
razodetju, ki ga je Cerkev uradno potrdila kot resnično, redovnici Marjeti Mariji Ala-
coque naročil naj razširi češčenje Njegovega Srca in obhajanje pobožnosti prvih 
petkov. Ko je Jezusovo Srce deležno od nekaterih brezbrižnosti, zasramovanja in 
zavračanja dobrote želi, da bi se drugi potrudili za:

	●  iskreno vračanje ljubezni,
	●  za bolj dosledno krščansko življenje,
	●  za pobožnost,
	●  za redno spoved in
	●  pobožno prejemanje svetega obhajila,
	●  pogostejšo udeležbo pri sveti maši,
	●  za dobroto in  
	●  vdano prenašanje težav.

Tako se na »Božji tehtnici« zasramovanje nekaterih vsaj nekoliko uravnoteži z lju-
beznijo drugih. Hkrati vsakemu, ki časti Jezusovo Srce in opravlja pobožnosti prvih 
petkov Bog daje obilnejše milosti. Tudi po makadamski cesti se da voziti. Tudi 
po slabi cesti človek lahko pride na cilj, vendar težje kot po avtocesti. Podobno 
lahko človek pride v nebesa po običajni poti. Jezus pa nam je razodel kako lahko 
pridemo prej do večje svetosti, če poživimo ljubezen do Njegovega Srca s tem, da 
opravljamo pobožnosti prvih petkov in se Njemu posvetimo.

KAKO NAJ OBHAJAMO POBOŽNOST PRVIH PETKOV?

V bližini prvega petka v mesecu ali na sam prvi petek naj bi častilci Jezusovega 
Srca prejeli zakrament svete spovedi. Sveta spoved je začetek notranje prenove. V 
zakramentu spovedi smo po Božjem usmiljenju deležni odpuščanja vseh grehov. 
Ko smo očiščeni greha nam Bog podeli svetost. Iz stanja greha preidemo v stanje 
svetosti. V novo posvečenem stanju želi Jezus, da se združimo z Njim pri svetem 
obhajilu. To združenje naj bo z naše strani v čim večji možni ljubezni in hvaležnosti. 
Po svetem obhajilu so v nas nebesa, saj je v nas Bog. Ob tem svetem trenutku je 
priložnost, da Jezusa počastimo, se mu zahvalimo, ga prosimo v svojem imenu in 
v imenu drugih za usmiljenje in potrpežljivost z nami, skratka je priložnost za za-
doščevanje. Na prvi petek se udeležimo svete maše in pri njej čim bolj dejavno so-
delujemo. Kristjani, ki obhajajo prve petke, gredo poleg nedelj k sveti maši še bolj 



pogosto ter redno pristopajo k sveti spovedi in prejemajo sveto obhajilo. Na prvi 
petek več molimo ter z dobrimi deli in premagovanji zadoščujemo za žalitve Srcu 
Jezusovemu. Prvi petek nam da vsak mesec nov impulz, novo moč, nam omogoči 
novo posvetitev, da iz tega potem živimo ves mesec. Obhajanje prvih petkov nas 
postopoma vodi v stanje stalne večje svetosti

OBLJUBE, KI JIH JE DAL JEZUS ČASTILCEM NJEGOVEGA SRCA

Po redovnici Marjeti Mariji Alacoque Jezus razodeva kako velike milosti in darove 
bo podelil vsem, ki častijo Njegovo Srce in obhajajo prve petke:

	● 1. Dal jim bom vse milosti, ki jih potrebujejo v svojem stanu (poklicu).
	● 2. Dal bom mir njihovim družinam. 
	● 3. Tolažil jih bom v njihovem trpljenju.
	● 4. Varno zavetje jim bom v življenju, posebno ob smrtni uri.
	● 5. Dal jim bom obilen blagoslov pri vsem delovanju.
	● 6. Grešniki bodo našli v mojem Srcu vir in neizmerno morje usmiljenja.
	● 7. Mlačni bodo postali goreči.
	● 8. Goreči bodo hitro dospeli do velike popolnosti.
	● 9. Blagoslovil bom kraje in skupnosti, kjer bodo imeli na častnem mestu podobo 
mojega presvetega Srca in ga bodo ljubili in častili.

	● 10. Tistim, ki delajo za rešitev duš, bom dal, da bodo ganili tudi najbolj zakrknjena 
srca.

	● 11. Imena tistih, ki bodo širili to češčenje, bodo neizbrisno zapisana v mojem 
Srcu.

	● 12. Tistim, ki bodo zaporedoma devet prvih petkov pobožno prejeli sveto obhajilo, 
bom podelil milost stanovitnosti in srečno smrt. 
 

VOLITVE V ŽPS 2026 - 2031
V nedeljo, 22. februarja, bodo potekale volitve novih članov v ŽPS. ŽPS je pos-
vetovalni organ v župniji, ki pomaga župniku pri pastoralni dejavnosti in življenju 
župnije. Nedeljo prej, 15. februarja, boste dobili volilne lističe, ki jih vrnete naslednjo 
nedeljo (22.2.). Volijo lahko vsi člani župnijskega občestva, ki so že dopolnili 16 let.
Vabim vas, da premislite in predlagate kandidate za novi ŽPS.

Razglasitev novega sklica ŽPS za obdobje 2026 - 2031, bo na 3. velikonočno nede-
ljo, 19. aprila. V istem tednu bo potekala prva seja novega ŽPS.



DAN CELODNEVNEGA ČEŠČENJA - ZADOSTILNA 
POBOŽNOST
Pred začetkom postnega časa vsako leto obhajamo dan celodnevnega češčenja 
Najsvetejšega v spravo za žalitve in skrunitve s katerimi je Bog žaljen od nas ljudi. 
Še posebej v času pustnih norčij, ko mnogi izgubijo občutek za okusnost in primer-
nost obnašanja in se norčujejo iz vsega in vsakogar.

V ponedeljek, 16. februarja, vas vabim k sveti maši in molitvi v našo cerkev. Sveti 
maši bosta ob 9h in 18h - sklep češčenja. Najsvetejše bo izpostavljeno v češče-
nje po dopoldanski maši do 12h in od 15h do sklepa in svete maše ob 18h.

POSTNI ČAS
V sredo, 18. februarja bomo začeli sveti postni čas, ki je priprava na velikonočne 
praznike. 40 dni se bomo pripravljali z molitvijo, postom, odrekanjem, spreobrnje-
njem in premišljevanjem Jezusovega trpljenja. Če bomo vsaj nekaj od tega v tem 
svetem času naredili bodo velikonočni prazniki za nas zares blagoslovljeni in bo-
gato, doživeto obhajani.

NA PEPELNIČNO SREDO bo pri sveti maši ob 18. uri obred pepeljenja.

KRIŽEV POT bomo molili in premišljevali vsak petek ob 18. uri in nedeljo ob 14. uri.

POST - v postnem času je še posebej izpostavljen telesni post od jedi in pijače. 
Mnogokrat se preveč prenajedamo, saj živimo v času, ko nam ničesar ne priman-
kuje. Vendar so na svetu ljudje, ki pa nimajo vsega v izobilju. Zato je prav, da s te-
lesnim postom znamo krotiti, brzdati svoje telo in dušo napolniti z duhovno hrano.

Strogi post Cerkev predpisuje 2x letno: na pepelnično sredo - 18. februarja in na 
Veliki petek - 3. aprila. Ta dva dneva se vzdržimo mesnih jedi in se do sitega na-
jejmo samo 1x na dan. Navaden post pa je vsak petek (zdržek od mesnih jedi). V 
postnem času je zapovedan, v času izven postnega časa ga lahko nadomestimo 
z molitvijo in dobrim delom ali pomočjo bližnjemu. Kadar je na petek praznik ali 
obhajamo praznovanje post in zdržek odpadeta.

Postni čas traja dolgo - 40 dni. Vendar ti dnevi bodo hitro minili in tako bomo na 
koncu lahko ugotovili, da smo se zelo malo trudili. Zato smo povabljeni, da že v 
začetku tega svetega časa resno zastavimo svoje odločitve in se trudimo skozi 
ves postni čas.



Svete maše od 2.2. do 1.3.Svete maše od 2.2. do 1.3.
Maše, ki so napisane kot drugi namen, poševno, bodo opravljene drugje in so oddane maše.  

Pri nas so imenovane tisti dan, kot so napisane.
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2 JEZUSOVO 
DAROVANJE - 
SVEČNICA

  9.00 +Jože Otoničar, obl.
18.00 +starši in brat Markun   
           +Marinka Pogačnik, 7. dan 
           +Alojzija Šilar (Olga Perčič)

darovanje za 
elektriko in 
razsvetljavo 
 v cerkvi

to
re

k

3 Blaž,
škof in mučenec

18.00 +Mirko Matijaševič, obl.
           +Vojko Fermišek, 30. dan

blagoslov 
sv. Blaža

sr
ed

a

4 Oskar,
škof

18.00 +Vinko Sirec, 30. dan
            za srečno operacijo

binkoštna 
dvorana
po maši

če
tr

te
k

5 Agata,
devica in 
mučenka

18.00 +Dušan in Janika Antonič
            za iransko ljudstvo

češčenje
po maši

pe
te

k

6 Japonski 
mučenci
PRVI PETEK

18.00 +Milan Grden, duhovnik, 9. obl.
           +Angela in Vid Bulovec

molitev za 
duhovne 
poklice ob 17h

so
bo

ta

7 Rihard, 
kralj
PRVA SOBOTA

18.00 +Pavla Gril in Pavla Kovačevič prvosobotna 
pobožnost 
po maši

ne
de

lja 8 5. NEDELJA MED 
LETOM

  8.00 za žive in pokojne župljane
10.00 +Janez Strupi, obl.
          +Marija Remic, obl.
          +Marjan Lapan, obl.
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9 Apolonija,
devica in 
mučenka

18.00 +starši Kamenšek       molitvena 
ura 
po mašo

to
re

k

10 Sholastika,
devica in 
redovnica

  7.00 v zahvalo
18.00 PRENOVA V DUHU

sr
ed

a

11 Lurška Mati 
Božja

18.00 +starši Kovač
           za srečno zadnjo uro

binkoštna 
dvorana
po maši
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12 Feliks,
opat

18.00 +družina Novak         češčenje
po maši

pe
te

k

13 Jordan Saški,
redovnik

18.00 +Alojzija Perčič in Valentina Perčič
           +Boštjan Jordan
           +Ivanka Pirc in Marija Kalan
           +Frančiška Čebašek

molitev za 
duhovne 
poklice ob 17h

so
bo

ta

14 Valentin,
duhovnik in 
mučenec

18.00 +Valentin Perčič

ne
de

lja 15 6. NEDELJA MED 
LETOM

  8.00 +Valentin Vidic
10.00 za žive in pokojne župljane
           +Mihael Remic, obl. 

darovanje za 
obnovo cerkve 
na Rupi
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16 Julijana,
mučenka

  9.00 +Drago Žumer, duhovnik
18.00 +Alojzij Bizjak

zadostilna 
pobožnost 
pred postom

to
re

k

17 Silvin,
škof

  7.00 +Pavle

sr
ed

a

18 ++PEPELNICA
začetek 
postnega časa

18.00 +Tončka in Vili Orehek
             za razumevanje v družini

binkoštna 
dvorana
po maši
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tr
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k

19 Konrad,
spokornik

18.00 +Valentin Perčič  (Janez in Sabina
             Perčič)

češčenje
po maši

pe
te

k

20 Jacinta in 
Frančišek Marto,
fatimska past.

18.00 +Angela in starši Šorli molitev za 
duhovne 
poklice ob 17h

so
bo

ta

21 Peter Damiani,
škof in cerkveni 
učitelj

18.00 v zahvalo za sveti zakon

ne
de

lja 22 1. POSTNA 
NEDELJA

  8.00 +Miro Grohar
            za zdravje
10.00 za žive in pokojne župljane    
           + Vinko Sirec

postno 
romanje 
na Tabor
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23 Polikarp, 
škof in mučenec

18.00 +Marija Planinc, obl. molitvena 
ura
po maši

to
re

k

24 Matija,
apostol

  7.00 +Franci Godec, duhovnik 
            (ob rojstnem dan)
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25 Valburga,
opatinja

18.00 za blagoslov zakona binkoštna 
dvorana
po maši
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tr
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k

26 Aleksander,
škof

18.00 +Franjo Modrič, obl. češčenje
po maši

pe
te

k

27 Gabrijel ŽMB,
redovnik

18.00 +Gabrijel Žemlja, obl. molitev za 
duhovne 
poklice ob 17h

so
bo

ta

28 Roman, 
opat

18.00 +Darja Rozman, obl. in Peter Ribnikar
             +Roman Bučinel

ne
de

lja 1 2. POSTNA 
NEDELJA

  8.00 za žive in pokojne župljane
           +Nikolaj Mavrič
10.00 +Marija Brence          

križev pot 
ob 14h

OD NAS SO SE 
POSLOVILI ...

	† Marija Bulić, Zoisova ulica
	† Vinko Sirec, Rupa
	† Frančiška Vidmar, Gradnikova ulica
	† Janez Čimžar, Tatinec
	† Marinka Pogačnik, Kebetova ulica
	† Andrej Perne, Mlakarjeva ulica

DAROVALI STE ...
	● otroci v adventni akciji »otroci za otro-
ke«: 314,05€.

	● za cerkev na Rupi: 4.250€.
	● ob smrti +Vinka Sirca iz Rupe: za svete 
maše: hči Metka z družino, hči Nataša 
z družino, Martin Kocjan, Ivo in Marinka 
Tičar, Saša in Lovro Remic, Miha Jenko.  
Za cerkev na Rupi: žena Meta, hči Metka 
z družino, hči Nataša z družino, Martin 
Kocjan, Miha, Tomaž in Vilma,  Marija Mo-
horič, sosedje: Saša in Lovro Remic, Mojca 
in Janez Strupi, Damjana in Marko Strupi, 
Marta in Ciril Vehovec, Pepca Jagodic, 
Ivan Jagodic, Petra Remic in Aljoša Rajte-
rič, Meta in Tone Mubi, Olga in Janez Ažbe, 
Majda Porenta Keršič, Ida Ažbe, Boris Cu-
gelj, Nataša in Janez Kuralt, Marja Podjed 
(Podberšič), Francka in Brane Zupan.

	● Ob smrti +Andreja Perneta:  za dve ma-
ši (Saša in Lovro Remic z otroci).



Ne prezrite ...
	● Svečnico - Jezusovo darovanje bomo obhajali v ponedeljek, 2. februarja. Sveti maši 
bosta ob 9h in 18h. Pri maši bo blagoslov sveč, darovanje bo za elektriko in razsvet-
ljavo v naši cerkvi. Pri večerni maši se bomo poslovili od jaslic in božičnih pesmi.
	● Na god sv. Blaža, 3. februarja, bo pri sveti maši, ki bo ob 18. uri, blagoslov sv. 
Blaža s prošnjo, naj nas Bog obvaruje bolezni grla in vsakega drugega zla.
	● Mašne namene za mesec april bom začel sprejemati v sredo, 4. februarja.
	● Sveto mašo za pokojnega župnika Milana Grdena bomo obhajali v petek, 6. 
februarja, ob 18. uri. Spomnili se ga bomo ob 9. obletnici smrti in ga priporo-
čali Božjemu usmiljenju.
	● Prvi petek bomo obhajali 6. februarja. Dopoldne bom obiskal bolne in starej-
še, zvečer lepo vabljeni k pobožnosti prvega petka.
	● Prvo soboto bomo obhajali 7. februarja. Po maši bo prvosobotna pobožnost 
na čast Marijinemu Brezmadežnemu Srcu in tiho češčenje Najsvetejšega.
	● Katoliška karizmatična prenova ima srečanje v torek, 10. februarja, ob 18. uri.
	● Svetopisemska skupina ima srečanje v sredo, 18. februarja, po večerni maši.
	● Darovanje za obnovo cerkve na Rupi bo v nedeljo, 15. februarja. Priporočam 
se za vaše darove v ta namen, saj poteka temeljita in obsežna prenova cerkve.
	● Celodnevno češčenje Najsvetejšega bo v ponedeljek, 16. februarja. Začeli 
bomo s sveto mašo ob 9. uri.
	● S pepelnično sredo, 18. februarja bomo začeli postni čas. Sveta maša s pe-
peljenjem bo ob 18. uri. Ta dan bo strogi post.

Duhovna  
misel

Nagrada za to, da vzamemo vsak dan svoj križ  
in hodimo za Jezusom, je notranji mir  
in veselje ob tem, da tudi drugim pomagamo   
nositi njihove križe.      (Franc Bole)

Ulica XXXI. divizije 1, 4000 Kranj
tel: 04/202 55 00
e-mail: zupnija.kranj-zlato.polje@rkc.si 
TRR: SI56 0700 0000 3225 631

Uradne ure:
ponedeljek: 8h - 9h
sreda: 16.30 - 17.30

Župnik: 
Erik Švigelj 
tel: 041/959 384 
e-mail: erik.svigelj@gmail.com

Karitas:  
tel: 030/607 929 
TRR: SI56 0700 0000 3225 534
e-mail:  
zu.karitas.kr.zlato.polje@gmail.com

Uradne ure Karitas: 
po dogovoru  
pokličite po telefonu in se dogovorite

Duhovnik v bolnišnici:
Ljubljana:  
g. Anže Cunk, tel: 041/613 378
Jesenice:  
g. Tilen Oberwalder Zupanc, 
tel: 051/826 055
Golnik:  
g. Franc Brečko, tel: 031/358 021


